
OdA Gesundheit und Soziales Graubünden 
AGS üK 2 - 1.5 Bewegung 1. Teil 

Arbeitsanleitung für Auftrag in Lehrbetrieb zwischen  
üK «1.5 Bewegung 1. Teil» (üK 2) und «1.5 Bewegung 2. Teil» (üK 5) 

Thema Vertiefung Lerntransfer 

 

Aufgabe Entscheiden Sie sich für eine Bewegungssituation mit einem Klienten, welche Sie verän-

dern wollen. 

1. Beschreiben Sie, welche Entwicklung Sie mit dem Klienten erreichen konnten. 
▪ Beschreiben Sie die Situation vorher und nachher. 
▪ Beschreiben Sie, welche neuen Ressourcen Sie beim Klienten entdecken konn-

ten. 
 

2. Beschreiben Sie, welches Konzeptunterthema (z. B. Bewegungselemente) ihnen 

dabei geholfen haben. 
▪ Beschreiben Sie konkret, wie Sie dieses Konzeptunterthema umgesetzt haben. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Datum und Unterschriften 

 
 .......................................................   ............................................  

Lernende/r Berufsbildner/in Praxis 


